
Приложение к заданиям практического тура (технологическая карта) 
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Время заполнения _____ ч. _______ мин. 

 

 

Код/шифр  

участника 

  

 

      

 

 

Итог выполнения заданий 

№ задания 1 2 3 4 5 6 7 

Сумма 

баллов 

Максимально возможное 

количество баллов 
40 30 30 20 20 30 30 200 

Количество набранных баллов 
 

 

       

 

 

 

Председатель (заместитель председателя) жюри _______________  

 

С результатом ознакомлен   ___________________________  

                                                                        (подпись) 
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ЗАДАНИЕ 1. Первая помощь пострадавшему 

Контрольное время:  

− для девушек – 1 минута 50 секунд;  

− для юношей – 1 минута 50 секунд.   

Оценка задания: максимальная оценка за правильно выполненные задания – 40 баллов. 

№ 

п/п 
Перечень ошибок и погрешностей 

Штраф 

(баллы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. 
Не выполнено (неправильно выполнено) прямое давление на 

рану  
19 

 

2. 

Допущен незащищенный тактильный контакт с пострадавшим 

при выполнении прямого давления на рану (давление на рану 

должно осуществляться через полиэтиленовый пакет либо руку 

пострадавшего) 

25 

 

3. Давящая повязка не наложена 40  

4. 

Повязка наложена неправильно (нет обязательных элементов – 

перевязочный материал (давящий элемент) и фиксирующий 

бинт, наложена с недостаточным усилием либо с чрезмерным 

усилием) 

15 

 

5. 
Попытка остановки кровотечения методом наложения 

кровоостанавливающего жгута 
40 

 

6. 

Для остановки кровотечения использованы способы, 

нерекомендуемые при оказании первой помощи (пальцевое 

прижатие артерии, максимальное сгибание конечности) 

17 

 

7. 
Пострадавшему не придано оптимальное положение тела 

(правильно – лежа на спине с приподнятыми ногами) 
11 

 

8. Задание не выполнялось 40  

9. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1  

Время выполнения задания 
 

 

Сумма штрафных баллов 
 

 

Итого баллов 
 

 

Подпись члена жюри 
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ЗАДАНИЕ 2. Вязка узлов 

Контрольное время: 

− для девушек – 1 минута 40 секунд; 

− для юношей – 1 минута 30 секунд. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. Не завязан (неправильно завязан) узел (без контрольного узла)  2*  

2. Не завязан (неправильно завязан) узел (с контрольным узлом) 7*  

3. Задание не выполнено не завязаны (неправильно завязаны) все 

узлы 

30  

4. Задание не выполнялось 30  

5. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1  

Время выполнения задания  

Сумма штрафных баллов  

Итого баллов  

Подпись члена жюри  

* За каждую ошибку.  
 

ЗАДАНИЕ 3. Надевание общевойскового защитного комплекта (ОЗК) 

Контрольное время: 

–  для девушек – 2 минуты 20 секунд; 

–  для юношей – 2 минуты 10 секунд.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов.  

№ 

п/п 
Перечень ошибок и погрешностей 

Штраф 

(баллы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1.  Чулки надеты неверно, хлястики смотрят внутрь  7  

2.  Не подвязана тесёмка чулок к поясному ремню  2*  

3.  Петли на низах рукавов не надеты на большие пальцы 1*  

4.  Не застёгнуты шпеньки 1*  

5.  Неправильно застёгнуты борта плаща (смещение шпеньков) 8  

6.  Не надет капюшон 5  

7.  Задание не выполнялось 30  

8.  Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1  

Время выполнения задания  

Сумма штрафных баллов  

Итого баллов  

Подпись члена жюри  

* За каждую ошибку.  
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ЗАДАНИЕ 4.  Поражение условного противника «гранатами» 

Контрольное время: 

− для девушек – 25 секунд;  

− для юношей – 20 секунд.   

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 20 баллов.  

№ 

п/п 
Перечень ошибок и погрешностей 

Штраф 

(баллы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. 
Невыполнение требований члена жюри по вопросам 

соблюдения правил безопасности 
20 

 

2. Падение «гранаты» на мат, обозначающий позицию участника  20  

3. Непопадание в «окоп» противника с первой попытки 7  

4. Непопадание в «окоп» противника  20  

5. Задание не выполнялось 20  

6. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1  

Время выполнения задания 
 

 

Сумма штрафных баллов 
 

 

Итого баллов 
 

 

Подпись члена жюри 
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ЗАДАНИЕ 5. Снаряжение магазина к автомату Калашникова патронами, неполная 

разборка и сборка автомата 

Контрольное время: 

− для девушек – 1 минута 30 секунд; 

− для юношей – 1 минута 20 секунд.  

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 20 баллов. 

№ 

п/п 
Перечень ошибок и погрешностей 

Штраф 

(баллы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. При неполной разборке   

1.1. 
При спуске курка с боевого взвода, оружие направлено на 

людей 

20  

1.2. 
Затвор взведён до отделения магазина (произведён условный 

досыл патрона в патронник) 

20  

1.3. 
Не полностью разобран автомат (не отделена любая часть или 

механизм)  

20  

2. При сборке после неполной разборки   

2.1. Курок не спущен с боевого взвода  20  

2.2. Оружие не поставлено на предохранитель 20  

2.3. 
При спуске курка с боевого взвода, оружие направлено на 

людей 

20  

2.4. Произведён условный досыл патрона в патронник 20  

2.5. 
Не полностью собран автомат (не присоединена любая часть 

или механизм) 

20  

3. Не полностью снаряжён (разряжен) магазин 20  

4. Задание не выполнялось 20  

5. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1  

Время выполнения задания  

 

Сумма штрафных баллов  

 

Итого баллов  

 

Подпись члена жюри  
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ЗАДАНИЕ 6. Стрельба по мишеням 

Контрольное время: 

при использовании пружинно-поршневых 

винтовок 

при использовании электронного тира 

для девушек – 1 минута 30 секунд; 

для юношей – 1 минута 20 секунд. 

для девушек – 35 секунд; 

для юношей – 30 секунд. 
 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов. 

№ 

п/п 
Перечень ошибок и погрешностей 

Штраф 

(баллы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. 
Заступ за контрольную линию до окончания выполнения 

задания 
30 

 

2. Оружие направлено на людей 30  

3. Задание не выполнялось 30  

4. Мишень не поражена 30  

5. 
При использовании электронного тира участник произвёл 

более 5 выстрелов 

30  

6. Начисление баллов  

6.1. Сумма баллов по результатам 3-х лучших попаданий    

7. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1  

Время выполнения задания  

Сумма штрафных баллов  

Итого баллов  

Подпись члена жюри  

 

ЗАДАНИЕ 7. Подготовка пострадавшего к транспортировке 

Контрольное время: 

− для девушек – 1 минута; 

− для юношей – 55 секунд. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 30 баллов. 

№ 

п/п 
Перечень ошибок и погрешностей 

Штраф 

(баллы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. Обвязка не выполнена (выполнена неправильно) 30  

2. Концы петли не соединены при помощи карабина  11  

3. Задание не выполнялось 30  

4. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1  

Время выполнения задания  

Сумма штрафных баллов  

Итого баллов  

Подпись члена жюри  

 


